
 

 

時間の目安 概要 

開始 15 分前 受付にて支払いを済ませる 

開始 10 分前 観光案内展示室に体験者集合 

開始 5分前 入室 

1. にじって入ることの説明 など 

2. 畳に並んで座ってもらう 

開始 

5 分程度 

茶の湯の基本の学習 

1.身だしなみの説明 

2.正座、お辞儀のしかたの説明 等 

3.床の間、茶室の説明 

5 分程度 講師の説明 

1.お点前のデモンストレーション 

10 分程度 2.お菓子を出す 

・お菓子の取り回し方・食べ方 

15 分程度 茶筅振り体験 

・実際に茶筅を使ってお茶を点てて飲む。 

 

 

 

 

 

5 分程度 終わりの挨拶 

・体験の振り返り 

5 分程度 退出 

茶の湯体験学習（所要時間 45 分） 


